Pořadové číslo : 

1. Název vzdělávacího programu :

DVPP Osobnostně sociální rozvoj pedagogů středních škol v artefiletickém pojetí výtvarné výchovy (základní kurz 16 hodin)
2. Obsah  - podrobný přehled témat výuky:

Teoretický základ obsahu a formy kurzu:

Výtvarná výchova (dále jen VV) je v současnosti vymezována jako vzdělávací obor v oblasti Umění a kultura (RVP G). Zahrnuje v sobě jednak složku výtvarně dovednostní (samotná tvorba žáka, vnímání a interpretace díla a také složku výtvarně znalostní (intersubjektivní – orientace žáka v uměleckých, kulturních, aktuálních společenských a historických kontextech). Jako výchovný a umělecký obor však zároveň zahrnuje také sociální, komunikační a personální složku – kam je možné zařadit životní dovednosti, „life-skills“ (hodnoty, postoje, individuální prožívání a pocity).
Tvořivá expresivita je pojem složený ze dvou částí: tvořivý + expresivní. Jejich spojení má vyjádřit specifický rys učebních úloh v uměleckých oborech. V nich se nejedná pouze o úlohu tvořivou, ale také expresivní, specifickou důrazem na (a) osobnost autora a jeho vztah ke zpracovávanému obsahu, (b) styl vyjádření a jeho percepční Gestalt, (c) prožitkovou účinnost výsledku tvorby (srov. Ruyer 1994, s. 193 n., Slavík 1997, 2007).
Artefiletika je reflektivně-tvořivé pojetí výchovy uměním, zaměřené především na výtvarnou kulturu.
Důrazem na tvořivou expresivitu vytváří artefiletika spojnici mezi uměleckými obory a těmi ostatními předměty nebo obory nebo průřezovými tématy (občanská výchova, psychologie, osobnostní a sociální výchova), které zacházejí s podobným typem lidského vyjadřování, sdělování a sdílení, přesto však nejsou ani jen výlučně umělecké, ani výlučně vizuální. Pro potřeby kurzu se můžeme přidržet jejího vymezení v RVP pro gymnázia a RVP pro odborné vzdělávání. Tyto obsahy budeme v navrhovaném kurzu aplikovat na rozvíjení specifické kompetence vizuální gramotnosti u žáků středních škol a gymnázií. S přesahem do širších kulturních souvislostí je takový obsah prezentován především v kontextu reflektivního a komunikačního pojetí, což otevírá jeho přesahy do obecnějších – „průřezových“ – souvislostí pedagogických a psychologických.  
Realizace osobnostně–sociálního, personalizačního pojetí ve školní praxi však naráží na základní problém: 

jestliže obsah výuky natolik oslovuje autentické existenciální zkušenosti a prožitky žáků, tak 

1.  učitel výtvarné výchovy začíná pracovat se „žákem jako (předmětem) učivem“ (pojetí Life skills
),

2. a  sám učitel se stává součástí tj. předmětem  učiva.

V centru pozornosti v tomto okamžiku stojí následující fakta:

1. Jedním z klíčových momentů vzdělávacího procesu a tématem pro reflexi, učení a poznávání se stává vztah mezi učitelem a žákem. 

2. Pedagogicky závažným prvkem VV je vazba mezi skrytým kurikulem a zjevným (formálním) kurikulem

3. Problémem uplatnění osobnostně sociálního přístupu ve výtvarné výchově je „folkové“ pojetí. Osobnostně sociální pojetí Vv (personalizační) ve výtvarné výchově postrádá zjevnou a systematicky rozvíjenou „didaktickou znalost učiva“ (Shulman) Janík tento jev popisuje jako: “učitel ne vždy volí k praktické práci s tématem OSV (např. „rozpoznávání vlastních pocitů“) adekvátní metodu“ (Janík, 2004).
4. Z bodu 3 vyplývá nedostatečná připravenost pedagogů rozpoznávat a „zpracovávat“ vztah mezi „uměle navozenými“ (tvorbou, výrazovou hrou) úlohami („praktické (po)rozumění tématu“) a úlohami, které vyplývají z dimenze „života těžkého“ („rozpoznání jevů v praxi“).  

5. Problematickým místem vzdělávání učitelů nejenom ve výtvarné výchově je nedostatečná teoretická a praktická zkušenost pedagogů zacházet s psychosociální dynamikou interpersonálních vztahů 

J.Valenta nabízí jako řešení, pokud se: „učitel se stává učivem, je vhodné podobné postoje („folkového pojetí“ –pozn. autor.) korigovat a naopak motivovat alespoň některé učitele k tomu, aby procházeli sebezkušenostními kurzy či rozsáhlejšími moduly kurzů životních dovedností.“

Artefiletika jako obor na základě jednoho ze svých teoretických východisek- z arteterapie, má již 10letou tradici v pořádání sebezkušenostních artefiletických seminářů a výcviků jako způsobu ukotvení teorie v praxi a získání pedagogických a psychosociálních kompetencí budoucích artefiletiků pro realizaci artefiletiky v praxi.

Obsah kurzu  - podrobný přehled témat výuky:

Teoretická část kurzu (6 hodin) se věnuje následujícím tématům Artefiletiky:
1. základní pojmové ukotvení vztahů mezi osobnostně sociálním (personalizačním) přístupem, artefiletikou, VV a výchovně vzdělávacím procesem;
2. osobnost a expresivní tvořivost v kontextu kultury, osobnost žáka v kontextu kultury a sociálních vztahů jako učivo, individuální přístup k žákovi, vliv expresivní činnosti na regulaci psychických emočních i kognitivních obsahů;
3. specifika práce se skupinou – spolupráce, motivace ke kooperaci a expresivní tvořivost v kontextu kultury, žákovská skupina a žákovská subkultura v kontextu kultury jako učivo, principy psychosociální dynamiky interpersonálních vztahů ;
4. role učitele jako vedoucího skupiny (teorie mentalizace, attachment, problematika přenosové dynamiky ve vztahu jako prevence předsudků), řešení problémů a konfrontačních situací, zvládání konfliktu a jeho význam pro dynamiku vztahů, problém agresivity, principy psychohygieny jako východisko prevence syndromu Burn -  out;
5. základy komunikace – verbální /neverbální/ expresivní na individuální i skupinové úrovni včetně možností sebe/prezentace ve veřejném prostoru;
6. význam sebereflexe a supervize pro kvalitu a efektivitu edukačního procesu.
2. praktická část kurzu (10 hodin)

Každé teoretické téma bude podpořeno praktickou sebezkušenostní výtvarnou technikou doplněnou o reflektivní dialog, na které bude téma prezentováno a bude ukotveno v možných edukačních situacích. Budou použity různé výtvarné techniky – kresba, malba, práce v prostoru včetně nových médií.
3. Forma:
Sebezkušenostní zážitkový kurz s teoretickou nadstavbou v blokovém provedení 4 x 4 hodiny.
4. Vzdělávací cíl:

Seznámit účastníky na základě autentického prožitku artefiletickou metodou s možností, jak pracovat s výtvarným výrazem ve středoškolském vzdělávání v rámci kvalitnější interpretace a identifikace se současnou společností a klíčovými tématy, které pobyt v ní přináší.

5. Počet účastníků a upřesnění cílové skupiny pedagogů:

Max. 20 účastníků ve skupině (umožňuje aplikaci výcvikové zkušenosti kurzu do přímé pedagogické praxe). Účastníci – kurz je určený zejména pro pedagogy gymnázií a středních odborných škol.
6. Plánové místo konání:

Katedra výtvarné kultury

Fakulta pedagogické Západočeské univerzity v Plzni

Klatovská 51, 3016 14 Plzeň
Učebna: KVK/321
7. Jmenný přehled lektorů s podrobnými informacemi o odborné praxi v oboru:

doc. PaedDr. Jan Slavík, CSc.

Vzdělání:

1980 Pedagogická fakulta UK v Praze / učitelství všeobecně vzdělávacích předmětů

1987 CSc., Teorie výtvarné výchovy (PedF UK v Praze)

1982 PaedDr., (PedF UK v Praze)

Praxe:

1980 – 1981 Pedagogická fakulta UK v Praze, stáž psychologie, pedagogika

1981 – 1988 Školský úřad Praha, učitel ZŠ

1991 – 1993 Gymnázium Arabská, Praha 6, učitel (vedlejší pp.)

1994 – 1996 Univerzitní gymnázium, Praha – Horní Počernice, učitel (vedlejší pp.)

1989 – 2014 Pedagogická fakulta UK v Praze, akademický pracovník

2006 – dosud: Pedagogická fakulta ZČU v Plzni, akademický pracovník

Publikační činnost: 

SLAVÍK, J., LUKAVSKÝ, J., NAJVAR, P., JANÍK, T. Profesní soud o kvalitě výuky: předem a následně strukturovaná reflexe. In: Pedagogika, 65(1), 2015, s. 5-33.
SLAVÍK, Jan. 2015. Artefiletika – příležitost pro expresi v dialogu teorie a praxe. Kultura, umění a výchova, 3(1) [cit. 2015-03-26]. ISSN 2336-1824. Dostupné z: http://www.kuv.upol.cz/index.php?seo_url=aktualni-cislo&casopis=8&clanek=92.
SLAVÍK, J., CHRZ, V., ŠTECH, S. et al. Tvorba jako způsob poznávání. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2335-1.  
SLAVÍK, J., JANÍK, T. Kvalita výuky: obsahově zaměřený přístup ke studiu procesů vyučování a učení. In: Pedagogika, 62(3), 2012, s. 116-135.
NOHAVOVÁ, A.; SLAVÍK, J. Expression – An Experimental Field for Investigation and Management of the Paradox of Education. In: International Education Studies, 5(6), 2012, s. 24-35. ISSN 1913-9020. e-ISSN 1913-9039. DOI: 10.5539/ies.v5n6p24. 
SLAVÍK, J. K předmětu didaktik v estetických oborech vzdělávání. In: Pedagogická orientace, 21(2), 2011, s. 207-225.
JANÍK, T., SLAVÍK, J., NAJVAR, P. a kol. Kurikulární reforma na gymnáziích. Od virtuálních hospitací k videostudiím. Praha: NÚV, 2011.

PhDr. Martina Komzáková, Ph.D.

Vzdělání:

1989 – 1994 UK Praha – Filozofická fakulta – poradenská a pedagogická psychologie

1989 – 1994 UK Praha – Pedagogická fakulta – výtvarná výchova pro II. a III. stupeň škol

2008 PedF UK Praha, PhDr. 

2008 – 2015 PedF UK Praha, Ph.D.

Praxe:

1994 – 1997 Krizové centrum pro mládež Most, SVP Praha

1997 – 2006 Centrum protidrogové prevence a terapie, Plzeň

2007 SSUPŠ Zámeček, Plzeň

2007 – dosud: KVK FPE ZČU Plzeň
Publikační činost: 

KOMZÁKOVÁ,M.,SLAVÍK,J. Příprava pedagogů v artefiletice. In: Jedlička,R. a kolektiv Poruchy socializace u dětí a dospívajících – prevence životních selhání a krizová intervence. Praha: Vydavatelství Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5447-5

KOMZÁKOVÁ,M. Využití artefiletiky a arteterapie při prevenci . In: Jedlička,R. a kolektiv Poruchy socializace u dětí a dospívajících – prevence životních selhání a krizová intervence. Praha: Vydavatelství Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5447-5

KOMZÁKOVÁ, M. Využití arteterapie v psychoterapeutické práci s adolescenty s rizikovým chováním. In: Krahulcová, K., Friedlová, M. (eds.) Expresivní terapie pro pomáhající profese. Olomouc: Vydavatelství Univerzity Palackého, 2015. ISBN 978-80-244-4605-9.

KOMZÁKOVÁ, M. Role arteterapeuta v psychodiagnostickém procesu spontánního výtvarného výrazu. In: Výtvarná výchova, 2012, roč. 52, č. 4, s. 5-12. ISSN 1210-3691.

KOMZÁKOVÁ, M. Tvůrčí proces a výtvarné dílo v arteterapii. In: Komzáková, M., Slavík, J. Umění ve

službě výchově, prevenci, expresivní terapii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2009. S. 197-208. ISBN 978-80-7290-415-0.

KOMZÁKOVÁ, M. Vidět, vědět …a (po)cítit. 1. část. In: Výtvarná výchova, 2010, 50, č. 1, s. 1-54. RS 5096. ISSN 1210-3691.

KOMZÁKOVÁ, M. Vidět, vědět …a (po)cítit. 2. část. In: Výtvarná výchova, 2010, 50, č. 2, s. 3-6. RS5096. ISSN 12-10-3691.
8. Odborný garant: doc. PaedDr. Jan Slavík, CSc.



Odborná lektorka kurzů: PhDr. Martina Komzáková, Ph.D.
9. Materiální a technické zabezpečení:

Pomůcky pro základní výtvarné činnosti budou upřesněny před zahájením kurzu a účastníci si je zakoupí. Dataprojektor.

10. Způsob vyhodnocení akce:

Schopnost reflektovat pobyt ve hře s výtvarným výrazem v kontextu výtvarné kultury a potažmo kulturně společenského kontextu. Prezenční absolutorium min 75% docházky kurzu a vypracování závěrečné práce zaměřené na propojení teorie, zážitku z kurzu a vlastní praxe.

11. Kalkulace předpokládaných nákladů /tabulka/ :
12. Počet uskutečněných akcí za uplynulý 1 rok, reference ze škol apod. 

Pracoviště navrhovatele kurzu má dlouhodobou tradici a zkušenost s výukou v pregraduálních studijních programech se zaměřením na vzdělávání ve výtvarné výchově. Jak v bakalářských, tak v navazujících magisterských studijních programech realizuje zážitkové aktivity ve výtvarném oboru prostřednictvím předmětů Základy artefiletiky, Artefiletika, Zážitkové aktivity ve Vv, Umění a sebepoznávání atd. Od roku 2006 se spolu s katedrou psychologie FPE ZČU podílí na zabezpečování kurzu Arteterapie v rámci celoživotního vzdělávání.

� Valenta se v citovaném textu hlásí k vymezení skrytého kurikula, které použil Lavoie: skryté kurikulum jsou sociální dovednosti, které každý zná, ale nikdo je nevyučuje… 


J. Valenta k tomu upřesňuje: „Skryté kurikulum v této oblasti směřuje obvykle k „výsledkům“ v oblasti chování žáka (kázeň; latentní implementace generalizovaných představ instituce o optimálním chování klientů z hlediska jejího provozu apod.) a do oblasti postojů (projevujících se opět chováním, např. tzv. zodpovědným atd.).“ 





� „…učivem se stává i učitel, resp. jeho chování…Je činitelem také z toho hlediska, že učivem v oblasti kurikula životních dovedností je samo jeho chování, jeho sociální kompetence a dovednosti.“ (Valenta, 2008)








